
УТВЕРЖДАЮ 
Директор ГБОУ СОШ №1 п.г.т.Безенчук 

_______________ /Н.Г.Поваляева/ 

«29» октября 2026 г. 

ПЛАН 

спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально значимых 

мероприятий на 2026/2027 учебный год 
Руководитель ШСК: Алексеенко С.С. 

Ответственный за социально значимые мероприятия: [Измайлова Оксана Сергеевна, 

и.о.заместителя директора по воспитательной работе] 

 

I. Спортивно-массовые мероприятия (Соревновательная деятельность) 

Цель: Вовлечение обучающихся в систематические занятия спортом, повышение 

спортивного мастерства, представление школы на различных уровнях, формирование 

здорового образа жизни. 

№ 

п/

п 

Наименование 

мероприятия 

Вид 

спорта / 

Форма 

Возрастн

ая группа 

Уровень 

(школьн

ый, 

муницип

альный, 

регионал

ьный) 

Ответстве

нный 

(ФИО, 

должность) 

Сроки 

проведен

ия 

1. Школьный турнир по 

футболу «Кожаный мяч» 

Футбол 7-11 

классы 

Школьны

й 

  

Алексеенко 

С.С. 

Октябрь 

2026 

2. Муниципальный этап 

областных соревнований 

по футзалу «Кожаный 

мяч - Школьная 

футбольная лига» 

Футзал Юноши и 

девушки 

2009-2017 

гг.р. (по 

категория

м) 

Муниципа

льный 

Алексеенко 

С.С. 

Октябрь 

2026 

3. Школьный турнир по 

волейболу среди классов 

Волейбол 8-11 

классы 

Школьны

й 

Алексеенко 

С.С. 

Ноябрь 

2026 

4. Муниципальный этап 

Чемпионата школьной 

баскетбольной лиги 

«КЭС-БАСКЕТ» 

Баскетбол Юноши и 

девушки 

2009 г.р. и 

моложе 

Муниципа

льный 

Алексеенко 

С.С. 

Ноябрь 

2026 

5. Школьная спартакиада 

по настольному теннису 

Настольн

ый теннис 

7-11 

классы 

Школьны

й 

Петрова 

Е.Н. 

Декабрь 

2026 

6. Муниципальный этап 

игр школьных 

спортивных клубов 

Комплекс

ное 

(уточнить 

виды) 

5-11 

классы 

Муниципа

льный 

Алексеенко 

С.С. 

Февраль 

2027 



№ 

п/

п 

Наименование 

мероприятия 

Вид 

спорта / 

Форма 

Возрастн

ая группа 

Уровень 

(школьн

ый, 

муницип

альный, 

регионал

ьный) 

Ответстве

нный 

(ФИО, 

должность) 

Сроки 

проведен

ия 

7. Муниципальный этап 

Всероссийских 

соревнований по 

легкоатлетическому 

четырехборью 

«Шиповка юных» 

Легкая 

атлетика 

(четырехб

орье) 

5-11 

классы 

Муниципа

льный 

Алексеенко 

С.С. 

Февраль 

2027 

8. Муниципальный этап 

«Самарская школьная 

лига «тэг-регби» 

Регби 

(тэг-

регби) 

5-11 

классы 

Муниципа

льный 

Алексеенко 

С.С. 

Март 2027 

9. Легкоатлетическая 

эстафета, посвященная 

Дню Победы 

Легкая 

атлетика 

(эстафета) 

5-11 

классы 

Алексеенк

о С.С. 

9 мая 2027 Централь

ная 

площадь, 

пгт. 

Безенчук 

10. Сдача норм ГТО Комплекс 

ГТО 

5-11 

классы 

Алексеенк

о С.С., 

Федоткин 

Д.А. 

В течение 

года 

Стадион 

ГБОУ 

СОШ №2 

... ... ... ... ... ... ... 

 

II. Физкультурно-спортивные мероприятия (Оздоровительная и развивающая 

направленность) 

Цель: Укрепление здоровья, развитие физических качеств, формирование привычки к 

ЗОЖ, организация активного досуга. 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Форма 

работы 

Возрастная 

группа 

Уровень 

(школь

ный) 

Ответственный 

(ФИО, 

должность) 

Сроки 

проведен

ия 

1. Ежедневная 

утренняя 

зарядка 

Физ. пауза 1-11 классы Школьн

ый 

Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

Ежедневн

о (в 

учебные 

дни) 

2. «Весѐлые 

старты» для 

начальной 

школы 

Игровая 

программа 

1-4 классы Школьн

ый 

Учителя нач. 

классов, 

Алексеенко С.С. 

Ноябрь 

2026 



№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Форма 

работы 

Возрастная 

группа 

Уровень 

(школь

ный) 

Ответственный 

(ФИО, 

должность) 

Сроки 

проведен

ия 

3. День здоровья. 

Спортивный 

фестиваль 

Комплексн

ое 

мероприяти

е 

1-11 классы Школьн

ый 

Все учителя 

физкультуры, 

Зам. дир. по УВР 

Апрель 

2027 

4. Дни активного 

отдыха 

(походы, 

экскурсии) 

Активный 

досуг 

5-9 классы Школьн

ый 

Классные 

руководители, 

Алексеенко С.С. 

Выходные 

дни (по 

плану) 

5. Спортивные 

секции (по 

видам спорта) 

Регулярные 

занятия 

5-11 классы Школьн

ый 

Руководители 

секций 

(Алексеенко С.С., 

Иванов И.И., 

Петрова Е.Н. и 

др.) 

Сентябрь 

- Май 

... ... ... ... ... ... ... 

 

III. Социально значимые мероприятия (Спортивная составляющая) 

Цель: Формирование гражданской позиции, патриотическое воспитание, пропаганда ЗОЖ 

и спорта как неотъемлемой части жизни, участие в общественной жизни. 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Форма 

работы 

Возрастная 

группа 

Уровень 

(школьны

й, 

муниципал

ьный) 

Ответств

енный 

(ФИО, 

должност

ь) 

Сроки 

проведени

я 

1. Спортивный 

праздник 

«Здравствуй, 

школа!» 

Торжестве

нное 

открытие 

года, 

спортивны

е игры 

5-11 классы Школьный Алексеенк

о С.С., 

Зам. дир. 

по УВР 

02.09.2026 

2. Соревнования, 

посвященные Дню 

защитника 

Отечества 

Многоборь

е, 

командные 

игры 

8-11 классы Школьный Алексеенк

о С.С., 

Военрук 

(при 

наличии) 

Февраль 

2027 

3. Легкоатлетическая 

эстафета, 

посвященная Дню 

Победы 

Массовое 

спортивное 

мероприят

ие 

5-11 классы Муниципал

ьный 

Алексеенк

о С.С. 

9 мая 2027 



№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Форма 

работы 

Возрастная 

группа 

Уровень 

(школьны

й, 

муниципал

ьный) 

Ответств

енный 

(ФИО, 

должност

ь) 

Сроки 

проведени

я 

4. Профилактические 

беседы о ЗОЖ, вреде 

вредных привычек 

Информац

ионно-

просветите

льская 

работа 

5-11 классы Школьный Мед. 

работник, 

классные 

руководит

ели, 

Алексеенк

о С.С. 

Ежеквартал

ьно 

5. Участие в 

районных/областных 

акциях по 

пропаганде ЗОЖ 

Информац

ионная 

кампания, 

флешмобы 

7-11 классы Муниципал

ьный/ 

Региональн

ый 

Зам. дир. 

по ВР, 

Алексеенк

о С.С. 

По плану 

организато

ров 

6. Турниры по 

настольным играм 

(шашки, шахматы) 

Интеллекту

альный 

досуг 

5-11 классы Школьный Сидоров 

А.В., 

классные 

руководит

ели 

Ежемесячн

о 

7. Закрытие 

спортивного сезона. 

Награждение 

победителей и 

призѐров 

Подведени

е итогов, 

поощрение 

активных 

участников 

Все 

участники 

Школьный Алексеенк

о С.С., 

Зам. дир. 

по УВР 

Май 2027 

... ... ... ... ... ... ... 
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