
Мероприятие Сроки Ответственный
Физкультурный праздник, посвященный началу 
учебного года 1-11 классы

1 сентября2021 Классные 
руководители, 
учителя ФК

Осенний кросс 3-11 классы Октябрь 2021 Учителя ФК

Первенство школы по мини-футболу 5-9 классы Сентябрь-октябрь
2021

Учителя ФК

Олимпиада по физкультуре 7-9 классы Ноябрь 2021 Администрация 
школы, учителя 
ФК

•
Президентские спортивные игры 
(5-11 классы)

Ноябрь-декабрь
2021

Учителя ФК

Весёлые старты 
(1 раз в четверть)

Сентябрь 2021 
Ноябрь 2021 
Февраль 2022 
Апрель 2022

Учителя ФК

Оздоровительная акция «Установи свой здоровый 
рекорд»

Октябрь-ноябрь
2021

Председатель
спортклуба



Соревнования по пионерболу 
( 3 - 5  классы)

Ноябрь 20211 
Март 2022

Учителя ФК

Оздоровительно-профилактическая акция «Открой глаза 
курящему»
(5-11 классы)

Ноябрь 2021 
апрель 2022

Председатель
спортклуба

Соревнования по волейболу 6-9 классы Ноябрь 2021 Учителя ФК

Соревнования по баскетболу 5-9 классы Декабрь 2021 Учителя ФК

Оздоровительная акция по профилактике интернет- 
зависимости «Бросай смартфон, вставай на лыжи!» 
(3-11 классы)

Декабрь 2021 
Февраль 2022

Учителя ФК

Игра «Зимние забавы» 1-4 классы Январь 2022 Учителя ФК

Военизированная эстафета Февраль 2022 Классные 
руководители, 
учителя ФК

Спортивный конкурс 
«Кто -  кого!»
(команда родителей против детей)

Февраль 2022 Председатель
спортклуба

День здоровья 1-11 классы Март 2022 Классные 
руководители, 
учителя ФК

Оздоровительная акция «Мы выбираем здоровый образ 
жизни!» профилактика курения и спайсов 
8-11 классы

Апрель 2022 Председатель
спортклуба



Соревнования по настольному теннису 6-11 классы Апрель-май 2022 Учителя ФК

• Итоговое мероприятие «Спортивный класс года» 
(5-11 классы)

Май 2022 Председатель
спортклуба

Легкоатлетический кросс (команда) Май 2022 Организаторы 
районных 
соревнований, 
учителя ФК

Проведение спортивных секций Весь период Учителя ФК

Проведение физкультурных пауз, подвижные игры Весь период Классные 
руководители, 
учителя ФК, 
руководители ГПД

Участие в районной спартакиаде Весь период Учителя ФК

Легкоатлетическая эстафета в День Победы 9 мая 2022 Учителя ФК
Подготовка и сдача норм ГТО Весь период Классные 

руководители, 
учителя ФК
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