
 
Расписание   уроков   на    22.04.2020   (Среда)  

Класс:    10а  
 

Урок  Время  Способ  Предмет,  
учитель  

Тема   урока(занятия)  Ресурс  Домашнее   задание  

1  9:00   -   9:30  Самостоятельная  
работа   с   учебным  
материалом  

Химия  
Васина  
Людмила  
Владимировна  

Белки  Изучить   п.   18,   выписать   в   тетрадь  
структуры   белка  

Выучить   п.18,   ответить   на  
вопросы  

2  9:50   -   10:20  Самостоятельная  
работа   с   учебным  
материалом/Онла 
йн   подключение  

Информатика,  
Самарская  
Марина  
Викторовна  

Передача   данных   между  
листами.  

Записать   конспект   по   теме   урока  
(файл   в   ВКонтакте).  
  
Выполнить   практическое   задание  
(учебник   стр.   159).  

§   3.3.1;    записи   в   тетради.  

Завтрак   10:20   -   10:50  

3  10:50   -   11:20   
онлайн-подключе 
ние  

Физика  
Абдиева   Ида  
Леонидовна  

Повторение   темы  
“Кинематика”  

Группа   в   вайбере  
  При   отсутствии   технической  
возможности   использовать  
задачник   №38,40  

Задачник   №46  

4  11:40   -   12:10  онлайн-подключе 
ние  

Физика  
Абдиева   Ида  
Леонидовна  

Повторение   темы  
“Кинематика”  

Группа   в   вайбере  
  При   отсутствии   технической  
возможности   использовать  
задачник   №42,44  

Задачник   №48  

5  12:30   -   13:00  онлайн-подключе 
ние  

Математика(э)  
Глебова   М.Н.  

Рациональные   задачи   с  
параметром  

Посмотреть   урок   РЭШ   №   12  
https://resh.edu.ru .  
При   отсутствии   технических  
возможностей   решаем   по  
учебнику   №11.30  

Учебник   №   11.30(ост)  
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https://resh.edu.ru/


6  13:20   -   13:50  Он   -   лайн  
подключение   

История  
Тиханова  
Людмила   
Александровна  

Россия   –  
многонациональная  
империя.  

Платформа:  ВКОНТАКТЕ.  Работа    
с   учителем   в   группе  
При   отсутствии   технической  
возможности    изучить   параграф  
46,   стр.340-342  

изучить   параграф   46,  
стр.343-344  

7  14.10-14.40  С   помощью   ЭОР  Физическая  
культура,  
Алексеенко   С.С.  

Прыжок   в   высоту  Посмотреть   урок   РЭШ  
https://resh.edu.ru/subject/lesson/39 
44/control/2/    При   отсутствии  
технической   возможности  
выполнить   прыжковые  
упражнения   в   домашних   условиях  
(15   минимум)  

Отжимания  
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